
José Mendes, Zemanel
Auteur, comédien, plasticien, metteur en scène

Né dans les montagnes du nord du 
Portugal, le voyage est un propos 
récurrent dans ses textes de théâtre 
et le jeune public est souvent le 
destinataire de ses propos. 
Auteur en littérature jeunesse 
chez Flammarion, Bayard, Milan, 
L’Harmattan, Lito, Zemanel est venu 
à l’édition par le théâtre. Ses textes 

sont aujourd’hui traduits dans de nombreux pays (Allemagne, 
Russie, Angleterre, Pays-Bas, Corée, Chine…). Quelques-
unes de ses histoires ont également donné naissance à des 
films d’animation.

Contes randonnées, contes étiologiques, fables, scènes de 
théâtre… on peut le découvrir sous plusieurs visages mais 
avec en fond de page, une petite touche d’humour récurrente. 
Il vient d’un pays voisin et ses textes se sont répandus en 
diverses langues sur plusieurs continents.
Zemanel partage volontiers l’exercice d’écriture avec la 
volonté farouche d’en faire un acte ordinaire, plaisant et 
quotidien aux yeux de ceux qui le redoutent.
La poésie de l’image et des mots compte dans les mises en 
scène. Les propos fleurent avec l’absurde et les dénonciations 
sont souvent lestées d’un peu d’humour.
Les techniques de théâtre de marionnette, théâtre d’objets 
et notamment l’ombre sont beaucoup utilisées et constituent 
une bonne part de son identité. 
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LES ALBUMS DE 
LITTERATURE

JEUNESSE 

ZEMANEL
CONTES ET FABLES

Aux éditions Flammarion

À destination des cycles 1-2-3

◊ Les Histoires Envalisées : spectacle de conte et 
théâtre d'objets adapté des albums de Zemanel
◊ Dédicace personnalisée



Cycle 3 – Contes et fables / Morales et leçons de vie

Cycle 2 – Jeux d’imagination sur les originesCycle 1 – Randonnées et balades en rimes pour 
les plus petits

Retrouvez tous les albums de Zemanel sur le site Flammarion Jeunesse : 
https://www.flammarion-jeunesse.fr/

◊ Le petit hérisson partageur - 5,25€
◊ Un travail de fourmis - 5,25€
◊ A pas de loup - 5,25€
◊ La sieste de Moussa - 5,25€ (existe avec CD - 10,50€)
◊ Dans le ventre du moustique - 5,25€
◊ Les trois petits lapins - 5,25€
◊ Oulala, chasseur de lions (Editions Bayard) - 5,25€
◊ Cache-Cache - 5,25€
◊ Noël aux quatre vents (Nouveauté - nov. 2022) - 13,50€

◊ Joli corbeau - 5,25€
◊ Gonflée la Grenouille - 5,25€
◊ Perrette et les oiseaux - 5,25€
◊ Le coq de Barcelos - 5,25€
◊ Les Mange-Mange - 5,25€

CIE ACTE 2 THEATRE

La compagnie est née en 2009 sous l’impulsion d’un collectif 
d’artistes professionnels et d’une équipe bénévole engagée. 
Elle s’appuie sur les compétences de metteurs en scène, 
comédiens, danseurs, techniciens et auteurs de théâtre. 
Sous la direction de Zemanel (José Mendes), plusieurs 
spectacles, que l’on peut qualifier de familiaux, voient le jour 
chaque année. La mission que se fixe notre compagnie est de 
rester en éveil autant que possible pour éveiller à son tour la 
curiosité des spectateurs.

◊ Dans la poche du kangourou - 5,25€
◊ Les quatre géants - 13,50€
◊ Le premier œuf de Pâques - 5,25€ (existe avec CD - 10,50€)
◊ La première galette des rois - 13,50€
◊ Quelle couleur pour Dame Caméléon (Editions Lito) - 9,90€


